Projekt wspoétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w Ramach
Funduszy Europejskich dla Opolskiego 2021-2027 Priorytet 07 - Fundusze Europejskie wspierajgce
ustugi spoteczne i zdrowotne w opolskim, Dziatanie 07.01 - Ustugi zdrowotne i spoteczne oraz
opieka dtugoterminowa.
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W projekcie zaplanowaliSmy nastepujace dzialania:

Utworzenie Domu Dziennego Pobytu w Gminie Kluczbork (przebudowa, remont budynku,
zakup wyposazenia oraz uruchomienie w nim Domu Dziennego Pobytu dla 43 uczestnikdéw).

Rozw6j mieszkalnictwa wspomaganego:

e Gmina Glubczyce (budowa budynku, wyposazenie i uruchomienie 4 mieszkan
wspomaganych dla 4 osdb, wsparcie asystenta osobistego osoby niepelnosprawnej);

e Gmina Krapkowice (budowa budynku, wyposazenie i uruchomienie 1 mieszkania
wspomaganego dla 3 osdb, wsparcie opiekuna mieszkania i terapeuty);

e Gmina Paczkéw (remont mieszkania, wyposazenie i uruchomienie 1 mieszkania
wspomaganego dla 2 osdb, wsparcie opiekuna mieszkania);

e Gmina Prudnik (remont mieszkania, wyposazenie i uruchomienie 1 mieszkania
wspomaganego dla 1 osoby, wsparcie opiekuna mieszkania);

e Gmina Zawadzkie (remont mieszkania, wyposazenie i uruchomienie 1 mieszkania
wspomaganego dla 1 osoby, wsparcie opiekuna mieszkania).

Rozwdéj ustug opiekunczych:

e Gmina Glubczyce (wsparcie seniorOw na terenie wiejskim dla 8 oséb przez 1
opiekuna/ke, zakup samochodu osobowego do §wiadczenia ustug);

e Gmina Popielow (wsparcie seniorow w Gminie Popielow dla 20 oséb przez 2
opiekunowr/ki);

e (Gmina Zawadzkie (wsparcie seniorow w Gminie Zawadzkie dla 6 osob przez 1
opiekuna/ke);

e Gmina Dobrzen Wielki (wsparcie seniord6w w Gminie Dobrzen Wielki dla 15 osob
przez 1 opiekuna/ke);

e Gmina Glogowek (wsparcie seniorow w Gminie Glogowek dla 4 osoéb przez 1
opiekuna/ke);

e Gmina Gogolin (wsparcie seniorow w Gminie Gogolin dla 10 0s6b przez 1
opiekuna/ke, zakup roweru elektrycznego dla opiekunki);

e Miasto Opole (wsparcie seniorow w Miescie Opole dla 20 osob);

e Gmina Skoroszyce (wsparcie senior6w w Gminie Skoroszyce dla 4 0sob przez 1
opiekuna/ke);

e Gmina Strzelce Opolskie (wsparcie seniorow w Gminie Strzelce Opolskie dla 4 osob
przez 1 opiekuna/ke);

e Gmina Walce (wsparcie senioréw w Gminie Walce dla 10 0sob przez 2
opiekunoéwr/ki).



e Gmina Glubczyce (ustuga swiadczona dla okoto 40 osob);
Transport indywidualny typu door-to-door:

e (Gmina Zawadzkie (ustuga swiadczona dla okoto 54 osoby, zakup samochodu
dostosowanego do potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami);

e (Gmina Biata (ustuga §wiadczona dla okoto 10 oséb, zakup samochodu dostosowanego
do potrzeb oséb z niepelnosprawnosciami);

e (Gmina Brzeg (ustuga §wiadczona dla okoto 100 o0sob);

e Gmina Dobrzen Wielki (ustuga §wiadczona dla okoto 20 osob);

e Gmina Gogolin (ustuga $§wiadczona dla okoto 20 os6b, zakup uzywanego samochodu
dostosowanego do potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami);

e Gmina Lubniany (ustuga swiadczona dla okoto 50 0sob);

e Gmina Turawa (ustuga §wiadczona dla okoto 160 osdb).

Marszalkowski Kurier Spoleczny (MKS) — ushugi wspierajace:

e Gmina Paczkow (ustuga Swiadczona przez 1 MKS dla okoto 30 oso6b);

e Gmina Popielow (ustuga swiadczona przez 1 MKS dla okoto 20 osob);

e Gmina Prudnik (ustuga $wiadczona przez 2 MKS dla okoto 8 osob);

e Gmina Baboréw (ustuga §wiadczona przez 1 MKS dla okoto 10 oséb);

e (Gmina Branice (usluga §wiadczona przez 1 MKS dla okoto 5 oséb);

e Gmina Brzeg (ustuga §wiadczona przez 3 MKS dla okoto 50 0s6b);

e Gmina Dobrodzien (ustuga $wiadczona przez 1 MKS dla okoto 10 os6b);

e Gmina Dobrzen Wielki (ustuga $wiadczona przez 1 MKS dla okoto 8 0sob);
e Gmina Domaszowice (ustuga $wiadczona przez 1 MKS dla okoto 8 0sob);

e Gmina Nysa (ustuga $wiadczona przez 2 MKS dla okoto 20 0s6b);

e Gmina Strzelce Opolskie (ustuga §wiadczona przez 2 MKS dla okoto 25 0s6b);
e Gmina Walce (ustuga $wiadczona przez 2 MKS dla okoto 15 0s6b);

e Gmina Wolczyn (ustuga $wiadczona przez 1 MKS dla okoto 15 osob);

e Gmina Turawa (ustuga $wiadczona przez 2 MKS dla okoto 70 osob);

e Gmina Pakostawice (ustuga $wiadczona przez 1 MKS dla okoto 8 osdb).

Gmina Brzeg - Rozwdj ustug asystenckich:
(ustuga $wiadczona przez 2 asystentdw osobistych osoby niepetnosprawnej dla okoto 6 osob).

Towarzystwo Dobroczynne Niemcow na Slasku - Sasiedzkie ustugi opiekuncze:
(dla 30 os6b, swiadczone przez 30 sgsiadow)

Powiat krapkowicki - Rehabilitacja osob z niepelnosprawnosciami:
(zabiegi rehabilitacyjne dla okoto 80 0sob).

Powiat nyski - Punkt informacyjno-doradczy:
(ustuga dla okoto 50 os6éb o charakterze zindywidualizowanym dostosowanym do potrzeb i
mozliwosci danej osoby).

Powiat prudnicki - Zajecia/zabiegi usprawniajace osoby niesamodzielne w powiecie
prudnickim:

(ustuga dla okoto 80 0s6b prowadzona przez rehabilitantéw lub fizjoterapeutéw wg. zalecen
lekarskich).



Powiat prudnicki - Ustugi terapeutyczne i psychologiczne dla os6b niepelnosprawnych w
powiecie prudnickim:

(ustuga dla okoto 30 0sdb z niepetnosprawnos$ciami, wsparcie terapeutyczne i psychologiczne
w formie indywidualnych spotkan).

Gmina Renska Wies - Utworzenie i prowadzenie Klubu Seniora:
(utworzenie Klubu Seniora w Diugomitowicach dla okoto 12 seniorow).

Bank Zywnosci - Wsparcie niezaleznego zycia — rozszerzenie oferty Banku Zywnos$ci w
Opolu.

Fundacja Dom Rodzinnej Rehabilitacji Dzieci z Porazeniem Mo6zgowym - Warsztaty
»P0zw0l mi dorosnac"

(realizacja 4 warsztatow wyjazdowych dla 20 0sob z niepetnosprawnosciami i 20
opiekunéw).

Fundacja Dom Rodzinnej Rehabilitacji Dzieci z Porazeniem Mézgowym - Szkolenie
»Przekraczajac granice”

(realizacja regularnych treningdw na basenie i wodach otwartych dla 10 oséb z
niepetnosprawnosciami i 10 opiekunow).

Opolskie Centrum Demokracji Lokalnej FRDL - Aktywizacja spoleczno-kulturalna
seniorow

(zorganizowanie 10 - 5 dniowych wyjazdow spoteczno — kulturalnych po Polsce dla 200 oséb
oraz 10 — 1 dniowych wyjazdéw edukacyjno — kulturalnych dla 150 osob).

Opolskie Centrum Demokracji Lokalnej FRDL - Regionalny Dzien Seniora (organizacja
przedsigwzigcia dla okoto 500 osob).

Stowarzyszenie Ambasada Sukcesu - Opolska Szkola Sprawnie z Niepelnosprawnoscia
(zajecia integracyjno — terapeutyczne dla 20 osob dzieci i mtodziezy).

Wojewodzkie Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe - \Wsparcie rekreacyjno-sportowe
0s0b z niepelnosprawnosciami
(zorganizowanie 3 edycji zawoddw sportowych dla 350 osob).

Towarzystwo Spoleczno — Kulturalne Niemcéw na Slasku Opolskim - Aktywizacja
Seniorow w malych miejscowosciach wojewodztwa opolskiego

(organizacja roznego rodzaju warsztatow przez animatoréw w 8 miejscowosciach dla 160
0s0b).

Towarzystwo Spoleczno — Kulturalne Niemc6w na Slasku Opolskim - Dzialania
animacyjne na rzecz seniorow:

(informacje i doradztwo psychologiczne dla 0so6b potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu oraz ich opiekunéw).

Zadania Lidera Projektu ROPS Opole:



o Podnoszenie kompetencji i kwalifikacji personelu stuzb swiadczacych ustugi w
spotecznosci lokalnej (realizacja 3 szkolen skierowanych do otoczenia oséb
zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym dla 40 0so6b — liczba oséb w
grupie okoto 20);

e« Empowerment ,,Senior” — Kwartalnik (opracowanie materiatéw i wydanie 6
kwartalnikow o naktadzie 500 egzemplarzy);

o Aktywizacja senioréw - warsztaty stacjonarne (prowadzenie warsztatow, z ktorych
utworzona zostanie grupa wokalna i teatralna sktadajaca si¢ z seniorow);

e Aktywizacja kulturalna senioro6w w osrodkach kulturalnych (wystawienie 17
spektakli dla senioréw);

e Zajecia sportowo-rehabilitacyjne dla os6b z niepelnosprawnosciami (dla 50 oséb z
niepetnosprawnosciami z podziatem na 5 grup po 10 oséb);

o Spotkania integracyjne dla starszych z niepelnosprawnosciami (dla 500 oséb,
organizacja 5 spotkan dla okoto 100 oséb kazde);

o Utworzenie kawiarenki spolecznej (w tym organizacja warsztatow dla min 15 oséb z
niepetnosprawnos$ciami, zakup sprzetu niezbednego do utworzenia i prowadzenia
kawiarenki);

e Prowadzenie indywidualnego poradnictwa prawnego na rzecz oséb
niesamodzielnych, starszych oraz oséb z niepelnosprawnosciami (indywidualne
porady prawne);

o Prowadzenie otwartych prelekcji celem podnoszenia Swiadomosci prawnej osob
niesamodzielnych, starszych oraz osob z niepelnosprawnosciami oraz ich rodzin
(grupowe poradnictwo prawne w formie otwartych prelekcji);

e Motywacyjny coaching senioralny (wsparcie specjalisty coacha skierowane do
srodowisk senioralnych dla 45 0séb po 4 godziny lekcyjne — grupowe porady i
rozmowy indywidualne.

e Animaloterapia — rehabilitacja spoleczna oséb z roznymi typami
niepelnosprawnosci (organizacja trzech 6 dniowych pobytéw z rehabilitacja, kazdy
dla 9 0s6b z niepelnosprawnosciami oraz ich opiekunow);

o Motywacyjne warsztaty wytchnieniowe dla opiekunow oséob z
niepelnosprawnosciami (organizacja warsztatow dla opiekunow, 5 grup
warsztatowych sktadajacych si¢ z 8 osob);

o Warsztaty usprawniajace osoby spolecznie osoby z niepelnosprawnoscia
(organizacja 10 — dniowych warsztatow dla min 12 0sob);

o Podnoszenie kompetencji personelu stuzb swiadczacych ustugi w spolecznosci
lokalnej — szkolenia uzupelniajace wiedze i umiejetnosci (organizacja studiow
podyplomowych dla 40 0s6b z zakresu psychogerontologi);

o Rehabilitacja spoleczna i zdrowotna oso6b z niepelnosprawnosciami (zaktada sie
objecie wsparciem okoto 200 0s6b z niepetnosprawnosciami)

Wsparciem objete zostang osoby fizyczne mieszkajace w rozumieniu K. Cywilnego i/lub
pracujace i/lub uczace si¢ na terenie wojewodztwa opolskiego oraz podmioty, ktérych
siedziba/oddziat znajduje si¢ na terenie wojewodztwa opolskiego.

Grupa docelowa obejmuje:

e Kadry realizujace ustugi spoteczne, w tym ustugi opieki dlugoterminowe;.
e Organizacje spoteczenstwa obywatelskiego.



e Osoby potrzebujace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (ze wzgledu na wiek,
stan zdrowia, niepetnosprawnosc).

e Osoby starsze (powyzej 60 roku zycia).

e Opiekunowie rodzinni 0sdb niesamodzielnych.

Lacznie wsparciem w ramach projektu zostanie objetych 2297 oséb, w tym 905 0sob z
niepetnosprawnosciami.

Preferowane do obj¢cia wsparciem w ramach projektu beda osoby:

e znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci;

e zniepelnosprawnos$cig sprzezona;

« korzystajace z programu FE PZ 2021-2027,

e zamieszkujgce samotnie;

e o0soby fizyczne mieszkajace w rozumieniu K. Cywilnego i/lub pracujace i/lub uczace
si¢ na obszarze wiejskim oraz Obszarze Strategicznej Interwencji wskazanym w
Krajowej Strategii Rozwoju Regionalnego, tj. miast §rednich tracacych funkcje spot.-
gospodarcze i/lub obszarow zagrozonych trwatg marginalizacja;

W pierwszej kolejnosci wsparciem objete zostang osoby i rodziny zagrozone ubdstwem lub
wykluczeniem spotecznym -osoby niesamodzielne (i rodziny tych oséb), ktérych dochod nie
przekracza 235% wiasciwego kryterium dochodowego na osobg samotnie gospodarujaca lub
na osobe w rodzinie, o ktérym mowa w ust. z dnia 12.03.2004r. o pomocy spot. lub 200%
ww. kryterium w przypadku ustug zdrowotnych oraz spetniajacych co najmniej 2 przestanki z
art. 7 ww. ustawy.

Gléwnym celem realizacji projektu jest zwiekszenie dostepu do ustug spotecznych i
zdeinstytucjonalizowanej opieki dtugoterminowej $wiadczonych w wojewodztwie opolskim
na rzecz 0sob starszych, z niepetnosprawnosciami oraz potrzebujacych wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu co pozwoli przeciwdziata¢ ich marginalizacji 1 wykluczeniu
spotecznemu.

Okres realizacji projektu: od 01.01.2024 r. do 30.06.2025 r.

Wskazniki projektu:

e Liczba obiektow dostosowanych do potrzeb oséb z niepelnosprawnosciami — 6;

e Liczba 0s6b z niepelnosprawnosciami objetych wsparciem w programie — 905;

e Liczba objetych wsparciem podmiotéw administracji publicznej lub stuzb publicznych
na szczeblu krajowym, regionalnym lub lokalnym — 31;

e Liczba 0sdb objetych ustugami swiadczonymi w spotecznos$ci lokalnej w Programie —
873;

e Liczba opiekunow faktycznych/nieformalnych objetych wsparciem Programie — 40;

e Liczba podmiotow, ktore rozszerzyty oferte wsparcia lub podniosty jakosé¢
oferowanych ushug — 39;

e Liczba 0s6b $wiadczacych ustugi w spotecznoscei lokalnej dzigki wsparciu w
programie — 80;

e Liczba utworzonych miejsc §wiadczenia ustug w spotecznosci lokalnej — 1109.



Wartos¢ projektu (calkowity koszt projektu) : 22 389 125,19 zt
Wysoko$¢ wkladu Funduszy Europejskich: 19 030 756,41 zt

#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie



